DOM POMOCY SPOLECZNEJ W PLESZEWIE
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“Godnosc, bezpieczenstwo, stabilizacja i rodzinna atmosfera poprzez zapewnienie profesjonalnej opieki i swiadczenie ustug na najwyzszym poziomie”




HISTORIA

Dom Pomocy Spoteczne] w Pleszewie posiada wieloletnig tradycje Swiadczenia pomocy
spotecznej. Dziata nieprzerwanie od 1854 roku i jest jedng z najstarszych tego typu placowek
w Polsce. Zostat zatozony przez gmine ewangelickg. W 1905 roku funkcje kierownika Zaktadu
objat pastor Jost z Sobdtki. W roku 1916 placowka wraz z obiektami przybrata nazwe
»,Zaktadow im. Josta — Streckera” dla uczczenia pamieci dwoch najbardziej zastuzonych
jej kierownikow. W 1932 roku kierownikiem zostat pastor Joachim Scholz. W okresie
od zatozenia przez okres miedzywojenny do 1945 roku dokumentacja byta prowadzona
w jezyku niemieckim. Po wojnie Zaktad nadal realizowat swojg dziatalnos¢ opiekuncza,
zmieniaty sie jedynie formy organizacyjne. Obecnie Dom prowadzi dziatalnos¢ dla osob
przewlekle somatycznie oraz przewlekle psychicznie chorych. Od 2012 roku funkcjonuje
pododdziat dla osob uzaleznionych od alkoholu.

Zdjecia pochodza ze zbiorow
Muzeum Regionalnego w Pleszewie
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OPIEKA, PIELEGNACJA
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Wychodzgc naprzeciw oczekiwaniom naszych mieszkaricow zapewniamy
kompleksowg opieke i pielegnacje w mozliwie najszerszym zakresie. Posiadamy
wykwalifikowany personel reagujacy na wszelkie potrzeby podopiecznych.
Oferujemy pobyt w pokojach jedno, dwu, trzy i czteroosobowych z peinym
wyzywieniem dostosowanym do indywidualnych potrzeb mieszkancow
(positki dietetyczne). W budynkach Domu znajdujg sie gabinety lekarskie,
gabinety pielegniarskie, sale rehabilitacji, gabinety psychologa, sale terapii
zajeciowej, pokoje dziennego pobytu, kawiarnia, palarnie, punkt biblioteczny,
kuchenki dla mieszkancow, stotowki oraz pokoje goscinne.




Zatrudniona przez Dom kadra pielegniarska gwarantuje catodobowg opieke nad
mieszkancami. Osobom przebywajgcym w naszej placowce umozliwiamy rowniez
korzystanie ze swiadczen podstawowej opieki zdrowotnej oraz ustug specjalistycznych.




TERAPIA, REHABILITACJA
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Oprocz uczestnictwa w zajeciach terapeutycznych
mieszkarcy biorg udziat w imprezach organi-
zowanych przez zaprzyjaznione domy pomocy
spotecznej, uczestniczg rowniez w lokalnych
wydarzeniach spotecznych i kulturalnych.

Terapia zajeciowa, jako jeden z czynnikow rehabilitacji spotecznej, ma na celu
wigczenie mieszkarica domu pomocy spofecznej w nurt zycia domu i spoteczenstwa.
Podstawowym celem terapii zajeciowe] prowadzonej w naszym Domu jest
zwiekszanie zakresu samodzielnosci i zaradnosci zyciowe], wdrazanie do aktywnosci
fizycznej i umystowej, ksztattowanie charakteru, rozwijanie osobowosci, nabywanie
nowych umiejetnosci oraz kontynuowanie dawnych zainteresowan. Twoérczy udziat
w zajeciach buduje poczucie wtasnej wartosci i sensu zycia eliminujagc monotonie
dnia codziennego, nude i pustke.




Swiadczymy dla naszych mieszkaricdw ustugi rehabilitacyjne wykonywane przez wykwalifikowanych i doéwiadczonych pracownikéw. Rehabilitacja stanowi
nieodfgczny element postepowania leczniczego wiekszosci schorzen, niezaleznie od wieku pacjenta. Celem jej jest przywracanie lub kompensacja utraconych
funkcji w nastepstwie choroby, urazow lub kalectwa. Dostepne dla mieszkancow gabinety rehabilitacyjne oferujg szeroki zakres ustug obejmujgcych
wszystkie dziaty fizjoterapii. Kazdy mieszkaniec posiada indywidualny program rehabilitacji dostosowany do stanu zdrowia.




TERAPIA UZALEZNIEN #

Dla osob z problemem alkoholowym uruchomiono specjalistyczny pododdziat. Pobyt
na nim jest pobytem terminowym do szesciu miesiecy z mozliwoscig przedfuzenia. Dzigki
cyklowi szkolen zorganizowanych przez Panstwowa Agencje Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych pracujaca w tym miejscu kadra przygotowana jest profesjonalnie do pracy
terapeutycznej. Na pododdziale prowadzona jest zaréwno terapia grupowa jak rowniez
zajecia indywidualne. Pracownicy koncentrujg sie na zasobach i umiejetnosciach danego
mieszkanca zamiast na jego problemie. Dla osob przebywajacych na pododdziale przygotowana
jest urozmaicona oferta zaje¢ dodatkowych, w ramach ktorych integruje sie mieszkancow,
wydobywa i podkresla ich mozliwosci osobiste, zalety, umiejetnosci.




Mieszkaniec przebywajac na pododdziale ma szanse na zmiane postrzegania swojej roli w domu pomocy spotecznej. Pozwala mu sie jednoczesnie
spojrzec¢ na uzywanie alkoholu z innej perspektywy. Pobyt na pododdziale umozliwia poszerzenie wiedzy dotyczacej przyczyn i konsekwencji picia
alkoholu, a zarazem moze wzbudzi¢ motywacje do wprowadzenia réznych zmian w swoim zyciu. Daje on rowniez szanse zdobycia wielu umiejetnosci
indywidualnych i spotecznych oraz zacheca i lepiej przygotowuje mieszkanca do udziatu w terapii w placowce leczenia uzaleznien.




PROJEKTY, TERENY ZIELONE

W ramach dodatkowej dziatalnosci realizujemy wiele projektow przeznaczonych dla naszych
mieszkancow. Dzieki wspotpracy ze Stowarzyszeniem Promocji Zdrowia udato sie zrealizowac
m.in. warsztaty taneczne, warsztaty wikliniarskie, warsztaty florystyczne, warsztaty
ceramiczne, warsztaty bizuteryjne, warsztaty stolarskie, warsztaty matej poligrafii, wycieczki,
zajecia z nordic walking, zajecia na basenie, zajecia na sitowni i kregielni, hipoterapie,
przeglady zespotow teatralno-kabaretowych.



Teren wokot Domu przystosowany jest do potrzeb osob niepetnosprawnych i poruszajgcych sie na wozkach inwalidzkich.
Dom otoczony jest zielenig z altanami, alejkami spacerowymi, fontanng i fawkami. Znajdujg sie tu réwniez tereny sportowo-
-rekreacyjne takie jak: kregielnia plenerowa, boisko do pitki siatkowej, pitki noznej, bule, szachownica. Jest réwniez miejsce
do grillowania. Posiadamy sale widowiskowa oraz pomieszczenia dla celow terapii zajeciowe].




DANE TELEADRESOWE

Dom Pomocy Spotecznej w Pleszewie
Plac Wolnosci im. Jana Pawta Il nr 5
63-300 Pleszew

tel.: (62) 7421103, (62) 7428420

faks: (62) 7421540, (62) 7428421
www.dpspleszew.com.pl

e-mail: dpspleszew@post.pl
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